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Erfolgreiche Bogenschlitzen der GSG: Michael Miiller, Jennifer Hefs mit Trainer Bernd Pfcfflein und Peggy

Schulz.

Geesthacht (gak) — Die Bogen-
schitzen der Geesthachter
Schiitzengesellschaft (GSG) ha-
ben auf der Deutschen Meister-
schaft ansehnliche Erfolge er-
zielt. Rollifahrerin Jennifer Hef3
(37) aus Molln wurde Deutsche
Meisterin in der Damenklasse
Recurvebogen, Michael Mdller
(55) aus Tespe Deutscher Meister
in der Schutzenklasse Com-
poundbogen und Peggy Schulz
(32) aus Escheburg errang mit ih-
rer personlichen Bestleistung
den dritten Platz in der Klassifi-
zierung A/B (Behinderung ohne
Einfluss auf das Bogenschie-
Ren).

Der grofite Wunsch von Jennifer
Hefl ist es, in die Nationalmann-
schaft aufgenommen zu wer-
den, dem ist sie mit diesem Sieg
einen erheblichen Schritt ndher
gekommen. Sie erinnert sich:
»Vor meinem Reitunfall 2008
war ich aktive Sportlerin im Lau-
fen, Schwimmen und Radfah-
ren, am 2. Januar 2009 habe ich

zum ersten Mal einen Bogen in
der Hand gehalten. Ich trainiere
etwa 20 Stunden wochentlich,
uberwiegend auf dem Segelflug-
platz in Molln, aber auch dank
der grofien Unterstiitzung mei-
nes Mannes und meiner drei
Kinder habe ich den erhofften,
aber nicht erwarteten, Sieg ge-
schafft.«

Hingegen der Nationaltrainer
von Michael Miller hat den Sieg
beider Deutschen Meisterschaft
erwartet, das hat den Leistungs-
druck derart erhoht, dass Muller
gesteht: »Die ersten Pfeile bei
der Meisterschaft waren unterir-
disch, aber danach habe ich
mich gefangen.« 20 bis 25 Stun-
den trainiert er neben seinem
Job als Sachbearbeiter 'Auftrags-
management’ im Berufsfor-
derungswerk, er schief3t den Bo-
gen seit 1996, vorher war er akti-
ver Volleyballer sowohl als Spie-
ler als auch als Trainer. Mit dem
Bogenschiefien hat er als Reha-
sport begonnen, nachdem er die
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Unterschenkelprothese erhal-
ten hat. Im Weltcup in Tsche-
chien hat er den 9. Platz erreicht,
in der Weltrangliste steht er auf
Position 25.

Relativ neu dabei ist Peggy
Schulz, in einem anderen Verein
schoss sie mehr zum Spaf seit
20009, erst in diesem Jahr hat sie
mit dem Training, unter ande-
rem unter Anleitung des GSG-
Trainers Bernd Pfifflein, richtig
intensiv begonnen.

Die drei erfolgreichen Bogen-
schitzen sind sich einig: »Wir
schieflen nicht gegen unsere
Gegner, sondern gegen uns sel-
ber.« Ruhe und Konzentration
beim Bogenschiefien schitzen
sie sehr und geniefien den ele-
ganten Sport. Wer Lust bekom-
men hat, mehr Uber diesen
Sport zu erfahren und sich den
52 Bogenschiitzen der GSG an-
zuschliefen, erfihrt Weiteres
auf der Homepage unter www.
geesthachter-schuetzengesell-
schaft.de.





